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KỸăNĔNGăTHUYӂTăTRÌNHă
THUYӂTăPHӨC 

 

 
 



LӦIăTHӂăKHIăCÓăKỸăNĔNGăTRÌNHăBÀYăTӔT 

CſàđượĐàviệĐàlăŵàtốt 

ThăŶgàtiếŶàtƌoŶgàĐƀŶgàviệĐ 

KýàđượĐàŶhiềuàhợpàđồŶgàhơŶ 

TổàĐhứĐàĐĄĐàĐuộĐàhọpàĐhấtàlượŶg 

XuaàtaŶàĐhĄŶàŶảŶàvăàĐăŶgàthẳŶg 

TạoàdựŶgàdiệŶàŵạoàďảŶàthąŶàŵạŶhàŵẽàhơŶ 

TạoàdựŶgàĐĄĐàŵốiàƋuaŶàhệ 

GiaàtăŶgàƋuǇềŶàlựĐ 

TƌauàdồiàsựàtựàtiŶ 



KỸăNĔNGăTHUYӂTăTRÌNHă 

 

  

 

 

I. Làm Đhủ ĐuộĐ đời 

Nhiệt huǇết, đaŵ mê 

Cảŵ hứŶg, thầŶ lựĐ 

Vượt qua sự sợ hãi 

II. Các kỹ thuật thuǇết trình 

Cấu trúc bài thuǇết trình 

Thuật kể ĐhuǇệŶ, hòa hợp 

ìứĐ hấp dẫŶ từ giọŶg nói 

ìự ĐhuẩŶ ďị, sắp ǆếp 

G-BI 



KỸăNĔNGăTHUYӂTăTRÌNHă 

 

Lòng Ŷhiệt tình và lửa 

Thuật thuǇết trình hưŶg phấŶ 

 Tích lũǇ tinh hoa trí tuệ  

Công thứĐ ǆuất chúng 

Tƌở thành thầŶ tượŶg 

 

G-BI 
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1. GiọŶg nói có sứĐ ảŶh hưởŶg 

ŵạŶh ŵẽ và lan tƌuǇềŶ Đảŵ hứŶg 

, thay đổi suy Ŷghĩ và Ŷiềŵ tin, 

ĐuộĐ sốŶg Đủa Ŷgười nghe. 

2. GiọŶg nói đượĐ trình diễŶ ŵột 
cách điêu luǇệŶ, làm hưŶg phấŶ 

tai nghe và khơi trào Đảŵ xúc. 

3. GiọŶg nói là tấŵ gươŶg phảŶ 

Đhiếu tâm hồŶ, ďạŶ đaŶg Ŷghĩ gì, 

có Đảŵ xúc gì. 

 

HìŶh ảŶh ďảŶ thąŶ Ƌua 
giọŶg Ŷſi 
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TşŶhàĐĄĐhàđượĐà
thểàhiệŶàƋuaà
giọŶgàŶſi 

Kiểuàlỗà
mãng 

Kiểuà͞ďĠà
lớŶ͟ 

Kiểuà â͞àơiàƌuà
Ŷgủ͟ 

Kiểuà͞TiếŶgà
còi tàu 

ǆuǇġŶàsươŶgà
sớŵ͟ 

Kiểuàthỏàđếà
ĐuộŶàŵŞŶh 

Kiểuàđuaàǆeà
ďằŶgàŵiệŶg 



CÁC KỸ THUẬT THUYӂT TRÌNH  
 

Giọng nói ậ Ngữ điӋu 
TruyӅn cҧm, ҩm áp, sâu lắng mҥnh mӁ 

  

Âmălưӧng 
Nĕngălựcă
truyӅnătҧi 

NhịpăđiӋu 
Trầmăbổng 

Nhҩnămҥnh,ă
lưӟtănhanh 

G-BI 



HìŶh ảŶh ďảŶ thąŶ Ƌua ŶgƀŶ Ŷgữ Đơ thể 

Cơàthểà
ŵở 

Giaoàtiếpà
ďằŶgàĄŶhà

ŵắt 

Không 
đĄŶgà

tin 

Mấtà
kiểŵà
soát 

Lo 
lắŶg 

ĐuŶgà
đưaà
Ŷgười 

ĐọĐà
bài 

Tìm 
điểŵà
tựa 
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Tình yêu vô ďờ với ŶhữŶg gì mình làm  

 

Ngónătay,ănắmăđҩm,ănghiêngă 

  

Đútătayătúiăquần,ălắcălưă 

  

 
 

 

 

 

Mắt lắc liên tөc  

MaiChinh 

- 

                  Đôi tay thuyӃt trình 
G-BI 

http://vnexpress.net/gl/ban-doc-viet/2011/09/doi-tay-da-cho-co-be-ay-suc-manh/


Súc tích là linh hồŶ Đủa sự thông thái  

 

Tênă?ăThànhătích?ăNĕngălựcă 

ThôngăđiӋpărõăràng,ădӉănhӟ 

 Không nói dài, lan man 

 Phongăcáchăthầnăkỳ 

 KhóăhiểuălàăđiӅuătӕiăkỵă 

Tựănhiên,ălҥcăquan,ăvuiăvẻ 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

Agenda 

- 

30 giây thu hút khán giả 
G-BI 

http://www.xemanh.net/


 ThuǇếtàtƌŞŶhàhaǇàlăàtƌốŶ 

• TƀiàŶgạiàŶổiàdaŶh,àtƀiàŶgạiàƌaàŵặt 
• ĐừŶgàŶghĩ:à͞IŵàlặŶgàlăàvăŶg͟àvŞàŵọiàŶgườiàvẫŶàđọĐà

thấǇàƌấtàŶhiềuàđiềuàvềàďạŶ 
• ChủàƋuaŶàvăàĐhưaàĐhuẩŶàďịàkỹ 
• KhƀŶgàĐſàkỹàŶăŶgàsoạŶàďăiàtƌŞŶhàďăǇ 
• KhƀŶgàǆắpàǆếpàđượĐàýàtưởŶg 
• Trình bày khô khan 
• “ợàhĆi 

G-BI 



12 % tin tưởŶg – 88% đĆ tạo dựŶg Ŷiềŵ tin 

YӃu tӕ tҥo cҧm hứng   

- 

Tâm trạng  
Cảm xúc 

Năng lượng 
Ngôn ngữ 

Giọng nói, tông giọng 
 
 
 

G-BI 



• TĄĐàgiảà“taŶislavskiàđĆàŵƀàtảàviệĐàtƌuǇềŶàthƀŶgàthuǇếtà
phụĐàŶhưàlăàviệĐ:à͞NăŶgàlượŶgàđượĐàđốtàlġŶàŶhờàĐảŵà
ǆúĐ,àđượĐàŶạpàthġŵàŶhờàýàĐhş,àđượĐàđịŶhàhướŶgàŶhờà
tƌşàtuệàvà tất ĐảàđượĐàthểàhiệŶàƌaàďằŶgàhăŶhàđộŶg,àđầǇà
ĐảŵàǆúĐ,àŶộiàduŶgàvăàŵụĐàđşĐh͟ 

G-BI 



BảŶ đồ tâm tƌạŶg  

ìốàTT 

THãNG….NĂM….. 

Tâm tƌạng 
Ngăy 

 1 

Ngăy  

2 

Ngăy  

3 

Ngăy  

4 

1 

Vô Đ̀ng phấn 
khởi +3       

2 Vui ŵừng +2 +2     

3 

Cảm giĄc thỏa 
ŵĆn +1   +1   

4 BŞnh thường 0     0 

5 

Cảm giĄc không 
vui -1       

6 

Bùn ďĆàkhſà
Đhịu -2       

7 Lo âu ĐhĄn Ŷản -3       

G-BI 



12 % tin tưởŶg – 88% đĆ tạo dựŶg Ŷiềŵ tin 

Tâm trҥng 
  

- 

Hòa hợp tức thì  
 

Thân thiện, tự nhiên 
 

Nhiệt tình 
 

Hài ước – Nụ cười 
 
 
 

G-BI 



Khả ŶăŶg hi sinh quên mình vào công việĐ 

Nhân cách ậ Dũng khí- Nĕng lực  

- 

 
 

Nhiệt huyết say mê 
 

Mạnh mẽ, đầy cảm 
hứng 

Trí tuệ chinh phục trái 
tim của người nghe 

 
Niềm tin và sự tin tưởng 

 

Không ai bẩm sinh đã là 
một nhà thuyết trình vĩ 
đại (Great speakers are 

not born, they are 
trained” ) 

G-BI 



  

Sinh viên thực hành  

Sҧnăphẩmăcủaăcôngăty? 

 ĐâuălàăđiểmăkhácăbiӋt 

 

QuanătâmăđiӅuătôiăđangănói?ă 

 

TôiăcóăthểăgiҧiăquyӃtăvҩnăđӅ?ăgì? 

 

 

 

 

  

 

 

Agenda 

- 

G-BI 



ThầŶ lựĐ  

 

• Uy lực và công việc?  
• Thân, tâm, tướng 

• Vượt qua sự sỡ hãi   
• Tâm trạng? Giọng nói?  
• Tin tưởng, thấu hiểu 

• Năng lượng dự trữ 

  

 

 

G-BI 



Ba cách đeŵ lại sư Ŷhiệt tình   

 

1. Người con tinh thần  

    Sâu thẳm trái tim  

    Hấp dẫn, quan điểm sâu sắc 

2. Những câu chuyện cảm động 

     Cảm xúc  từ mọi giác quan 

3. Sức bật, sự mãnh liệt, hăng hái 

 

 

G-BI 



CãCHàLẤYàLÒNGàTIN 

Quan sát lắŶg nghe: 

Không xen ngang: 

Đƀi bàn tay: 

Giao tiếp ďằŶg ánh ŵắt: 
 

G-BI 



8 BÍ QUYẾT GIá TĂNG SỰ TỰ TIN 

ϭ.NhữŶgàtƌăŶgà
pháo tay không 
ŶgớtàtừàkhĄŶà

giả 

ϰ.àTậŶàdụŶgà
ŵọiàĐơàhội 

ϳ.àChuẩŶàďịàtąŵà
lýàtƌướĐàŶhữŶgà
tşŶhàhuốŶgàďấtà

Ŷgờ 

ϴ.àD̀Ŷgàlốià
độĐàthoạiàtşĐhà

ĐựĐ 

Ϯ.VẻàŵặtàphầŶà
khşĐhàvăàđ̀Ŷgà
tŞŶhàủŶgàhộàĐủaà

họ 

ϲ.ThảàlỏŶgàĐơà
thểà- hştàthở 

ϱ.àChuẩŶàďịà
sớŵàvăàkỹà
lưỡŶg 

3. Câu nói 
ŵạĐhàlạĐàphĄtà
ƌaàtừàŵiệŶgà

ďạŶ 

MuốŶàthấtàďại,àhĆǇàŶghĩàŶhưàkẻàthấtà
ďại.àTươŶgàtự,àŵuốŶàthăŶhàĐƀŶg,à
hĆǇàŶghĩàŶhưàŶgườiàthăŶhàĐƀŶgà 

G-BI 



Trên đời có ƌất Ŷhiều Ŷgười ďiết phải làm gì 

ŶhưŶg thựĐ sự ít Ŷgười làm đượĐ điều họ ďiết! 

 THÂN 
THỂ 

 CẢMàXÚC  TIỀNàBẠC 

THỜIàGIỜ 

MỐIàQUáNà
HỆ 

LâMàCHỦ 

Càng có Ŷhiều tiềŶ ďạŶ 
càng Đhịu Ŷhiều áp lựĐ hơŶ 

Những gì chúng ta làm đều là 
thay đổi cách Ŷghĩ Đủa chúng 

ta 

Làm Đhủ đời mình với Đơ 
thể tràn đầǇ sinh lựĐ 

Phác họa ŶhữŶg ĐhiếŶ lượĐ 
ĐầŶ thiết để thựĐ hiệŶ từŶg 
ƋuǇết địŶh 

NgùŶ sinh lựĐ to lớŶ Ŷhất chính 
là ŵối quan hệ 

G-BI 



D̀àĐſàsợàhĆiàđếŶàđąu,àĐốàlăŵàŶgượĐàlại: 
+àĐứŶgàvềàphşaàŶgườiàŶghe:àŶghĩàvềàŶgườiàŶgheà
ŶhiềuàhơŶàďảŶàthąŶàŵŞŶh 
+àHĆǇàđaŵàŵġ 
+àThểàhiệŶàsựàhưŶgàphấŶ 
+àNhớàƌƁàƌăŶgàďạŶàlăàĐhuǇġŶàgia 

LuǇệŶàtậpà
đếŶàkhiàtựà

tin 

NſiàtƌướĐà
đĄŵàđƀŶg 

G-BI 



KşĐhàhoạtàtąŵàthếàtƌướĐàkhiàŶſi 

• KhƀŶgàtậpàtƌuŶgàvăoàŶỗiàloàlắŶg 

•NhữŶg gŞàďạŶàsợàŶhấtàhiếŵàkhiàǆảǇàƌa 

•NgườiàŶſi ďaoàgiờàĐũŶgàŶghiêŵàtƌọŶgàhſaàvấŶàđềàhơŶàŶgườiàŶghe 

•Người ŶgheàluƀŶàĐảŵàthƀŶgàvớiàďạŶ 

•Người ŶgheàŵuốŶàďạŶàthăŶhàĐƀŶg 

•Người ŶgheàĐhưaàďaoàgiờàŶgheàďăiàŶſiàĐủaàďạŶ 

 

G-BI 



YếuàtốàthuàhƷtàŶgườiàŶgheà 

PhảiàŶắŵàđượĐàŶhuàĐầu,àŵoŶgàŵuốŶàthựĐàsựàĐủaàhọ. 

G-BI 



BạŶàĐầŶàďiếtàgŞàvềàkhĄŶàgiả 

“ốàlượŶgàkhĄŶàgiảà
ŶhiềuàhaǇàşt 

ThựĐàtƌạŶgàtăiàĐhşŶhà
ĐủaàkhĄŶàgiả 

KhĄŶàgiảàtựàŶguǇệŶà
tham gia không 

NgườiàŶgheàthuộĐà
ŶhſŵàđốiàtượŶgàĐụà
thểàŶăo?àMoŶgà

ŵuốŶàŶgheàđiềuàgŞ? 

ThƀŶgàđiệpàtƌŞŶhà
ďăǇàĐſàph̀àhợpàvớià
ŶiềŵàtiŶàĐủaàŶgườià

nghe không 

NgườiàŶgheàĐſàthĄià
độàgŞàvớiàďạŶàvăàvớià
ĐhủàđểàďạŶàŶſi 

G-BI 



KşĐhàhoạtàtąŵàthếàtƌướĐàkhiàŶſi 

• KhƀŶgàtậpàtƌuŶgàvăoàŶỗiàloàlắŶg 

•NhữŶg gŞàďạŶàsợàŶhấtàhiếŵàkhiàǆảǇàƌa 

•NgườiàŶſi ďaoàgiờàĐũŶgàŶghiêŵàtƌọŶgàhſaàvấŶàđềàhơŶàŶgườiàŶghe 

•Người ŶgheàluƀŶàĐảŵàthƀŶgàvớiàďạŶ 

•Người ŶgheàŵuốŶàďạŶàthăŶhàĐƀŶg 

•Người ŶgheàĐhưaàďaoàgiờàŶgheàďăiàŶſiàĐủaàďạŶ 
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NhữŶgàsaiàlầŵàĐăŶàďảŶ 

• ThiếuàŵụĐàđşĐhàhaǇàŵụĐàđşĐhàkhƀŶgàƌƁàƌăŶg 

• KhƀŶgàđặtàŵŞŶhàvăoàvịàtƌşàŶgườiàŶghe 

• KhƀŶgàthểàhiệŶàsựàtƀŶàtƌọŶgàŶgườiàŶghe 

• KhƀŶgàtƌuǇềŶàđượĐàĐảŵàhứŶg 

• KhƀŶgàđưaàđượĐàthƀŶgàđiệpàĐuốiàĐ̀ŶgàấŶàtượŶg 

• ThiếuàsựàĐhuẩŶàďị 

• MuộŶàgiờ 

• ThểàhiệŶàhŞŶhàảŶhàďảŶàthąŶàkhƀŶgàph̀àhợp 
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NhữŶgàsaiàlầŵàĐăŶàďảŶ 

 

• “ửàdụŶgàthiếuàhiệuàƋuảàĐĄĐàĐƀŶgàĐụàhỗàtƌợàŶgheàŶhŞŶ 

• ĐưaàƋuĄàŶhiềuàŶộiàduŶgàvăoàďăiàthuǇếtàtƌŞŶh 

• D̀ŶgàſĐàhăiàhướĐàsaiàĐhỗ 

• GiọŶgàŶſiàđơŶàđiệuàgąǇàďùŶàŶgủ 

• KhƀŶgàthắtàđượĐàŵốiàdąǇàliġŶàhệàvớiàŶgườiàŶghe 

• KhƀŶgàđiàvăoàtƌọŶgàtąŵ 

• TƌiểŶàkhaiàĐhiàtiếtàŶgaǇàtừàđầǇ 

• ĐưaàƌaàĐĄĐàŵiŶhàhọaàǇếuààớt 
 

G-BI 



7àgiảàđịŶhàsaiàlầŵàĐủaàŶhiềuàdiễŶàgiả 

ϭ.àChỉàĐầŶàĐſà
kiếŶàthứĐàsąuàvềà
ϭàđềàtăiàlăàĐſàthểà
tƌŞŶhàďăǇàđượĐ 

ϲ.àNếuàtƀiàƌờià
ďụĐàthuǇếtàtƌŞŶhà
tƀiàsẽàởàgầŶà
khĄŶàgiảàhơŶ 

ϱ.àTƀiàsẽàĐſà
ŶhiềuàthŞàgiờàđểà
điàđếŶàƋuǇếtà
địŶhàthuǇếtà

trình 

NếuàtƀiàŶſiàởàtốĐà
độàtƌuŶgàďŞŶhàŵọià
Ŷgườiàsẽàhiểuà

đượĐàŶhữŶgàgŞàtƀià
nói 

Ϯ.KhĄŶàgiảàĐủaà
tƀiàĐſàthểàđọĐà
đượĐàŶhữŶgàgŞà
tƀiàđaŶgàŶghĩ 

ϰ.àTƀiàkhƀŶgàĐầŶà
thựĐàhăŶhàďăià
ŶſiàďằŶgàĐĄĐhà

nói to  lên 

ϯ.àTƀiàĐſàthểàtƌŞŶhà
bày trong 20 phút 
ĐĄĐàýàtưởŶgàtƀià
dăŶhàϯàthĄŶgàđểà

họĐàhỏi 

  

30 

  

CҨUăTRÚCăBÀIăTHUYӂTăTRÌNH 

Đầuăbài 

Thân bài 

KӃtăluұn 

GiӟiăthiӋuănhữngăgìămìnhăsӁănói 

Nóiănhữngăgìămìnhăđãăhứaănói 

Tómălҥiănhữngăgìămìnhăđãănói 



  

Bӕn câu hӓi quan trọng 
Thҩu hiểu 

Sҧnăphẩm? 

 Điểm khác biӋt? 

 

  

->Tính cҩp bách?  

 

Giҧi pháp giҧi quyӃt vҩn đӅ gì? 

 

 

 

 

 

  

Agenda 

- 

G-BI 



Thông tin ŵới sẽ ďị quên ngay sau 8 giờ 

 Chìa khóa thành công 

Hoàn cҧnh  

    Nӝi dung *** 

Sắc thái ** 

Minh họa 

 Thực hiӋn 

G-BI 



- Tập cách mở 

đầu, trình bày 

nội dung chính 

và kết thúc 

- Tập luyện trước 

gương, nhìn trang 

phục, đầu tóc, nét 

mặt, ánh mắt, nụ 

cười, phong thái, 

ngôn ngữ cơ thể…. 

- Tập cách hít thở, lấy 

hơi. Cách chỉnh kịch 

bản cho hoàn thiện  

LuǇệŶàtập G-BI 



Chuẩn bị 

 

• Làm viêc tổng 19h 
• Soҥn thҧo 3h, chỉnh sửa 3h 
•  xây dựng bөc thuyӃt trình 2h, kiểm  
• Tra slide 2h, đọc lên: 3h  
•  Luyên tұp: 3h  

Những ý tưởng nổi bұt 
• BiӃn nӝi dung thành mӝt chuyӋn kể 
• Đọc càng nhiӅu càng tӕt 
• Không học thuӝc 
• Tìm ra cách tư duy lӟn 
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Những yêu cầu thuyӃt trình 

Nӝi dung bài thuyӃt trình 

• Mở bài đầu mҥnh mӁ 
• Nӝi dung chặt chӁ 
• KӃt luұn có tác đӝng mҥnh 
• Gây ngҥc nhiên và đáng nhӟ 

Khán giҧ 

• Hiểu, cҧm nhұn tình cҧm   
• Họ mong muӕn gì? 
• Nhu cầu, ưӟc vọng  
• Lắng nghe  

Địa điểm, thời gian, công cө 

• Bӕi cҧnh, điểm gặp gỡ 
• Đӝ âm vang của phòng 
• Máy chiӃu, micro, đèn,…. 
• Laptop,ălaserăpointer… 
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Tӵătѭởngătѭӧng,ăhìnhădungărõănétăhìnhă
ҧnh,ălờiănói,ăgiọngăđiệu,ăkhungăcҧnh,ă

khánăgiҧ… 

LậpàtƌŞŶhàŶgƀŶàŶgữàtưàduǇ G-BI 



- Tạo sự đ̀Ŷg Đảŵ 
ďằŶg cách tỏ thái độ 
hân hoan khi đượĐ 
gặp khán giả, chào 
hỏi, chúc ŵừŶg, khen 
Ŷgợi họ 
- Gây tò mò ďằŶg cách 
kể ŵột câu ĐhuǇệŶ 
vừa ŵới ǆảǇ ra với 
ďảŶ thân có liên quan 
đếŶ Đhủ đề 

TҤOăSӴăҨNăTѬӦNG 

- Gây sốĐ ďằŶg cách 
đặt ŵột vấŶ đề đi 
ŶgượĐ lại vấŶ đề 
khán giả quan tâm 
 

- Nêu ra ŵột số liệu 
thốŶg kê hoặĐ trích 
dẫŶ gây ŶgạĐ nhiên 

- Gây Đười ďằŶg 
cách kể ĐhuǇệŶ hài 
hướĐ 
 

- “ử dụŶg đạo Đụ 
làm ví dụ minh họa 
để khởi đầu 
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Bí quyӃt trình bầy hoàn hҧo 

 
 
 

Mở đầu: thu hút sự chú ý  
   tứĐ thì Đủa Ŷgười nghe 

 
Thông điệp: rõ ràng 

 
DẫŶ ĐhứŶg: thuǇết phụĐ,  
   tạo Ŷiềŵ tin 

 
Kết thúc : khiếŶ Ŷgười nghe  
   không thể quên 
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TriӃtăgiaăHiăLҥpăAristotleăđưăđúcăkӃtăraăbaă
yӃuătӕăgọiălàăTamăgiácăhùngăbiện: 

LậpàtƌŞŶhàŶgƀŶàŶgữàtưàduǇ 

Ethos:àdiễŶàtảàsựàĐhąŶà
thăŶhàvăàđĄŶgàtiŶàtưởŶg 

Logos: Liên quan 
đếŶàſĐàlýàluậŶ,àsuǇà

xét 

Pathos:àkhơiàgợiàĐảŵàǆúĐà
văàtŞŶhàĐảŵàĐủaàŶgườià

nghe 
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  LậpàluậŶ 

I. VҩnăđӅălà… 

II.àNguǇêŶàŶhąŶàĐủaàvấŶàđềàlă… 

Vấnàđềà- Nguyên nhân – GiảiàphĄp 

III.àMộtàsốàgiảiàphĄpàĐhoàvấŶàđềàlă… 
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Chu đĄo ĐẩŶ thậŶ để thành công 

   

 LàmăchủătàiăliӋuăsӁătrìnhăbầy 

 

TỉămỉăđӃnătừngăthaoătácănhӓ? 

 

Tâmătrҥngăvұnăđӝngăviênăgiӓi 

 

Thҩmănhuầnănӝiădung 

 

 HìnhăthểămҥnhămӁătựătin 
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                Tƌở thành thầŶ tượŶg 
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NăŶgàlượŶgàtşĐhàĐựĐàđượĐàĐhuẩŶàďị 

STT Nội dung 

1 Một nội dung gây hứng thú: Hãy thể hiện sự nhiệt tình, hào hứng 

2 Một tin buồn: Hãy thể hiện sự nghiêm trang, nghiêm túc, sự cảm 
thông 

3 Một nội dung tạo tình cảm: Hãy thể hiện lòng yêu thương 

4 Một nội dung cần sự sẻ chia: hãy thể hiện sự quan tâm 

5 Một đoạn đối thoại: Hãy nhập vai, đóng giả giọng điệu và cảm 
xúc của từng nhân vật 
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BiӃnăloălắngăthànhănĕngălѭӧngătiӃpăsức 

 choăcҧmăxúc 

• ThểàhiệŶàthĄiàđộàph̀àhợpààvớiàŶộiàduŶgàďăiàthuǇếtàtƌŞŶh,à
ďiếtàĐĄĐhàđiềuàĐhỉŶhàĐảŵàǆúĐàph̀àhợpàvớiàtừŶgàphầŶàŶộià
duŶgàthuǇếtàtƌŞŶh 

G-BI 



TừàtƌĄiàtiŵàđếŶàtƌĄiàtiŵ 

• BạŶàsẽàŶſiàdốiàkhiàtƌoŶgàlžŶgàđầǇàtứĐàgiậŶàvăàĐhỉàŵuốŶà
thuàlợiàĐĄàŶhąŶ,àdầŶàdầŶàkhiàhọàďiếtàsựàthậtàhọàsẽà
khƀŶgàtiŶàďạŶàŶữa.àBạŶàsẽàŶſiàdốiàĐhşŶhàďạŶàkhiàđiềuà
ďạŶàŶſiàƌaàkhƀŶgàphảiàŶhữŶgàđiềuàďạŶàlăŵ,àsựàŵąuà
thuẫŶàtƌoŶgàŶộiàtąŵàsẽàkhiếŶàďạŶàđauàkhổ 
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  HiểuăđiӅuăcuӕiăcùngăbҥnămuӕnăđҥtăkhiă
buổiăthuyӃtătrìnhăkӃtăthúc 

     BàiănóiăcàngăchiătiӃt,ăcөăthể,ăbҥnăcàngă
giúpăngườiăngheălĩnhăhӝiăcácăýătưởngăquană

trọngăbҥnătrìnhăbàyăbҩyănhiêu 

   Xác định mөc tiêu truyӅn thông 

Xácăđịnhărõăràngămөcătiêu 

Goal  

G-BI 



NhiệtàhuǇết 

• CầŶàtậpàĐhoàĐſàýàthứĐàvềàĐhủàýàtƌoŶgàďăiàŶſiàĐhuǇệŶà
ĐủaàŵŞŶh:àdiễŶàgiảàŶſiàŶhiệtàhuǇếtàh̀Ŷgàh̀Ŷ,àŵạĐhà
lạĐ 
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ThuǇếtàphụĐ,àĐhứàđừŶgàĐhỉàtƌuǇềŶàđạtàthƀŶgàtiŶ 

• ViệĐ trình bày thông tin, đ̀Ŷg Ŷghĩa với việĐ thuǇết phụĐ 

G-BI 



5àĐấpàđộàĐhiŶhàphụĐàŶgườiàŶghe 

ϭ.àLăŵàĐhoàkhĄŶàgiảàphảiàlắŶgà
nghe 

Ϯ.àGiúpàkhĄŶàgiảàhiểuàƌƁ 

ϯ.àChấpàŶhậŶàhaǇàtiŶàtưởŶg 

ϰ.àGhiàŶhớ 

ϱ.àKhiếŶàhọàphảiàhăŶhàđộŶg 
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ϭϬàđiềuàkhƀŶgàđượĐàďỏàƋuaàtƌoŶgàphầŶàŵởàđầu 

1. Thu hút 
quan tâm 

ĐủaàkhĄŶàgiảà 

Ϯ.àCſàsựàliġŶà
hệàĐhặtàĐhẽà
giữaàĐĄĐà
phầŶ 

ϴ.àLăŵàŶgườià
ŶgheàhiểuàďạŶà
daŶgàlăŵàĐhủà

ďuổiàthuǇếtàtƌŞŶh 

ϭϬ.àTỏàƌaà
thựĐàsựà

hứŶgàkhởi 

ϵ.àTỏàƌaà
khiġŵàtốŶà
vớiàŶgườià

nghe 

5. Gây rò mò 
văàhứŶgàkhởià
ĐhoàkhĄŶàgiả 

7. Làm 
ŶgườiàŶgheà
tiŶàtưởŶgà

ďạŶ 

ϲ.àTạoàŵốià
dąǇàŶốiàvớià
khĄŶàgiả 

4. Lôi kéo 
khĄŶàgiảà

vaofàĐhủàđề 

3. Nói rõ 
ŵụĐàđşĐhàvăà
ŵụĐàtiġu 
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NếuàkhƀŶgàĐſàĐƀŶgàĐụàtƌựĐàƋuaŶà
ďạŶàphảiàlấǇàĐhşŶhàŵŞŶhàlăŵàŶộià

dung 

LăŵàĐhoàŶgườià
ŶgheàkhƀŶgàthểà

quên 

NếuàkhƀŶgàĐſà
“ileàďạŶàkhƀŶgà
ŶſiàƋuĄàϭϬ’ 

SӰ DӨNG HÌNH ҦNH KHI BҤN CÓ THӆ G-BI 



ThiӃt kӃ Powerpoint 

  ChọnăfontăchữădӉăđọcănhưăArial,ă
Tahoma, size 28-32  

  Sửădөngătemplate 

  Ngắnăgọnăvàăđơnăgiҧn 

  Đӯng sӱ dөng quá nhiӅu màu sắc 

Agenda 

- 
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HấpàdẫŶàŶgườiàŶghe? 

• ĐừŶgàđưaàƌaàŶhiềuàĐoŶàsốàĐ̀ŶgàlúĐ 
• KiŶhàŶghiệŵàĐĄàŶhąŶ 
• CĄĐàtƌşĐhàdẫŶ 
• ThĄĐhàđốàkhĄŶàgiả 
• KểàĐhuǇệŶ 
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NhữŶgàĐĄĐhàŵởàđầuàĐầŶàtƌĄŶh 

ĐừŶgàđọĐà
lạiàlờiàtựaà
bài 
thuǇếtà
trình 

ĐừŶgàǆiŶàlỗià
khiàŵởàđầu 

ĐừŶgàŶſià
lờiàĐhăoà
hỏiàĄĐà
ŶhąŶàvậtà
quan 
tƌọŶgà
trong 
nhóm 
Ŷgườià
nghe 

ĐừŶgàgiảià
thích lý do 
ďạŶàởàđąǇ 

ĐừŶgàŶſiàvềà
ĐĄiàkhſàĐủaà
đềàtăi 
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CĄĐàďướĐàthựĐàhăŶhàđểàkhởiàđầuàấŶàtượŶg 

• HştàthởàĐhậŵ,àsąu 

• BướĐàƌaàsąŶàkhấuàsảiàĐhąŶàvừaà

phải 

• NſiàlờiàĐảŵàơŶàŶgườiàgiớiàthiệu 

• ĐiàŵộtàvžŶgàđểàďaoàƋuĄt 

• MỉŵàĐườià 

• NſiàlờiàĐhăoàkhĄŶàgiả 

• Tựàgiớiàthiệu 

• ……. 
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CĄĐàŶguǇêŶàtắĐàĐủaàvăŶàŶſiàtƌoŶgàthuǇếtàtƌŞŶh 

 Dùng Ŷgƀiàthứà
Ŷhất 

Tránh dƶŶgàtừàŶgũà
phỏŶgàđoĄŶ,àthiếuà
ĐhắĐàĐhắŶ 

Tránh Ŷſiàkiểuàđaoà
to,àďƷaàlớŶ 

Tạo hŞŶhàảŶhàliêŶà
tưởŶg 

Lời ŶſiàphảiàƌƁà
ƌăŶg,àđừŶgàhăŵàý 

Bỏ ďớtàŶhữŶgàtừà
khƀŶgàĐầŶàthiết 
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• D̀ŶgàĐĄĐàđộŶgàtừàĐhỉàhăŶhàđộŶg 
• ThuǇếtàphụĐàŶgườiàŶgheàďằŶgàĐĄĐàĐụŵà

từàŶhąŶàƋuả 
• “ửàdụŶgàŶhữŶgàĐụŵàtừàĐhỉàşĐhàlợiàŵăà

ŶgườiàŶgheàsẽàŶhậŶàđượĐ 

CĄĐhàtĄĐàđộŶgàŶgườiàŶgheàŵộtàĐĄĐhàtƌựĐàtiếp G-BI 



BşàƋuǇếtàsửàdụŶgàŶgƀŶàtừàđểàĐhiŶhàphụĐàŶgườiàŶghe 

NgắŶàgọŶ,àđơŶàgiảŶ,à
từàŶgữàĐſàvầŶàđiệu 

CĄĐàdữàliệuàquan 
tƌọŶg 

TừàŶgữàĐhşŶhàǆĄĐ.àTừà
ŶgữàgợiàĐảŵàǆúĐ 

TừàŶgữàkhẳŶgàđịŶhà
tuǇệtàđối 

LờiàǇġuàĐầu 
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NgƀŶàŶgữàtƌĄŶhàkhiàthuǇếtàtƌŞŶh 

- TrựĐàtiếpàđềàĐậpàvăoàvấnàđề 

-TrĄnhàĐĄĐhànóiàhạàthấp 

-Thayànhưng ďằngàvă 

-Bỏ ĐĄĐhànóiàtiêuàĐựĐ 
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KếtàŶốiàŶgườiàŶgheàtƌoŶgàsuốtàďuổiàthuǇếtàtƌŞŶh 

ĐừŶgàđểàkhĄŶàgiảàŶgồià
yên 

DƶŶgàĐĄĐàđoạŶàthuàąŵà
haǇàghiàąŵàŶgắŶ 

GhiàlạiàŶhữŶgàđiềuà
khĄŶàgiảàŵoŶgàŵuốŶ 

MờiàŵọiàŶgườiàgiớià
thiệuàďảŶàthąŶ 

TạoàtƌảiàŶghiệŵàthựĐàtếà
ĐhoàŶgườiàŶghe 

DƶŶgàĐĄĐàĐąuàđốàhaǇà
tƌžàĐhơi 

TƌaoàtặŶgàgiảiàthưởŶg LuƀŶàđặtàĐąuàhỏiàĐhoà
ŶgườiàŶghe 
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GiaoàtiếpàďằŶgàŵắt 

KhƀŶgàdƶŶgàĄŶhàŵắtà
soi mói 

ãŶhàŶhŞŶàgấpàgĄp 

KhƀŶgàdƶŶgàĄŶhàŵắtà
ĐoŶàlắĐ 

NhŞŶàlêŶ,àǆuốŶg 

ãŶhàŵắtàŶhŞŶàkiểuà
đốŶgàđiŶh 
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Bàn tay: 
-KhƀŶgàĐầŵàgiấǇàđọĐ 

-KhƀŶgàĐhoàtaǇàtúiàƋuầŶ 
-KhƀŶgàŵąŶàŵġàtƌaŶgàsứĐ,àvậtà

dụŶgàtƌġŶàŶgười 
 

BiểuàĐảŵàgươŶgàŵặtà– NụàĐười 
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BiểuàĐảŵàgiọŶgà
nói 

Kiểuàlỗà
mãng 

GiọŶgà
điệu 

Cung 
giọŶgàĐaoà
haǇàthấpà 

Nhịpàđộà- 
tốĐàđộà

nói 

Âm 
lượŶg 

Cách 
phát âm 



• DăŶhàthờiàgiaŶàĐhoàŶhữŶgàkhoảŶgàdừŶg: 
- LuǇệŶàdừŶgàŶſi 
- TạŵàdừŶgàtƌướĐàkhiàďắtàđầu,àtƌướĐàvăàsauàĐĄĐàtƌşĐhà
dẫŶ 

- DừŶgàsauàkhiàđặtàĐąuàhỏi 
- TạŵàdừŶgàkhiàŶgườiàŶgheàđaŶgàĐười 
- TạŵàdừŶgàđểàtạoàĐảŵàgiĄĐàh̀iàhộp 

- TạŵàdừŶgàkhiàkếtàluậŶ 

 

G-BI 
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8 kỹ thuật ƋuaŶ tƌọŶg tƌướĐ đĄŵ đƀŶg 

• ϭ.àGiăuàhŞŶhàảŶh 

• Ϯ.àPhĠpàẩŶàdụ 

• ϯ.àPhĠpàđiệpàvầŶ 

• ϰ.à“iŶhàlựĐàgiọŶgàŶſi 
• ϱ.àPhĠpàlặp 

• ϲ.àNhịpàđiệu 

• ϳ.àCĄĐàkhoảŶgàdừŶg 

• ϴ.àKếtàŶốiàvớiàŶgườiàŶghe 
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DiễŶ giả Ŷổi tiếŶg: 

• ϭ.àThşĐhàNhấtàHạŶh 

• 2. Anthony Robbins 

• 3. T.Harv Eker 

• 4. Robbert Allen 

• 5. Ronkaufman 

• 6. Leo Buscaglia 

• 7. John C.Maxwell 

• 8. Brian Tracy 

• 9. Allan Pease 
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NguǇêŶàtắĐàsửàdụŶgàĐƀŶgàĐụàhỗàtƌợàphầŶàŶhŞŶ 

Dùng màu 
sắĐàtươià
sáng, hài 

hòa 

LăŵàŶổiàďậtà
ý chính 

ĐểàkhĄŶàgiảàĐſà
thờiàgiaŶà
ŶghiġŶàĐứuà

Slide 

ĐứŶgàvềà
phía bên trái 

TậpàtƌuŶgà
văoàŶgườià

nghe 

ĐọĐàvăàsửaà
ŶộiàduŶg 

LuǇệŶàtậpà
cách trình 
Đhiếuàslide 

KhƀŶgàsửà
dụŶgàƋuĄà
ŶhiềuàĐƀŶgà
Đụàhỗàtƌợ 

Tạoàsựàh̀ià
hộp,àĐhờàđợi 

“ửàdụŶgàĐĄĐà
kýàhiệu 
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Một số ŶguyêŶ tắĐ thiết kế slide PoweƌpoiŶt 

XąǇàdựŶgà
ďốàĐụĐà

trình bày 

Đ̀Ŷgàďộà
tạoàŶġŶà

sựàĐhuǇġŶà
Ŷghiệp 

ĐơŶàgiảŶà
lăàtiŶhàtế 

ÍtàhơŶàlăà
ŶhiềuàhơŶ 
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CƀŶg Đụ đa phươŶg tiệŶ hỗ tƌợ 

• 1. Đừng tắt đèn 

• 2. Sử dụng điều khiển từ xa 

• 3. Khi nào không cần đến Slide 

• 4. Là người hướng dẫn không phải là 

con vẹt 
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ĐIӄUăPHӔIă 

  Nhӟănhắcălҥiăcâuăhӓi 

  ThểăhiӋnăsựăhoanănghênh 

  Giӟiăhҥnăthờiăgianăđặtăcâuăhӓi 

  Trҧălờiăcâuăhӓiăchoătoànăthểăkhánăgiҧ 

•  Sauăđóăquayălҥiăkhẳngăđịnhăvӟiăngườiăhӓi 

  Đừngăngҥiătrҧălờiă“tôiăkhôngăbiӃt” 

•   CònăhơnăsựăvөngăvӅăvàăҩpăúng 

•   Khơiăgӧiăsựăthҧoăluұn 
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KӂTăLUҰN 

  Nhắcălҥiănhữngăđiểmăchính 

  KӃtăthúcăҩnătưӧng,ătíchăcực 

  TómătắtălҥiănhữngăthôngăđiӋp 

  KhánăgiҧăsӁăkhôngăthểăquênăphầnăkӃtăthúcă - 
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GHIăNHӞ 

Bҥn sӁ nói gì? 

Bҥn sӁ nói như thӃ 
nào? 

Bҥn trông như thӃ 
nào? 
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KỸăNĔNGăTHUYӂTăTRÌNHă 

 

I.àLăŵàĐhủàĐuộĐàđời 

NhiệtàhuǇết,àđaŵàŵġ 

CảŵàhứŶg,àthầŶàlựĐ 

VượtàƋuaàsựàsợàhĆi 

II.àCĄĐàkỹàthuậtàthuǇếtàtƌŞŶh 

CấuàtƌúĐàďăiàthuǇếtàtƌŞŶh 

ThuậtàkểàĐhuǇệŶ,àhžaàhợp 

“ứĐàhấpàdẫŶàtừàgiọŶgàŶſi 

“ựàĐhuẩŶàďị,àsắpàǆếp 
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KỸăNĔNGăTHUYӂTăTRÌNHă 

      
Lòng nhiệt tình và lửa 

Thuật thuyết trình hưng phấn 

Tích lũy tinh hoa trí tuệ  

Công thức xuất chúng 

Trở thành thần tượng 
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TRҦI NGHIӊM 


